
occorrente

prepariamo le bolle di sapone

versa un litro d’acqua 
in una ciotola

aggiungi 
2 cucchiaini di bicarbonato
2 cucchiaini di amido di mais
1 cucchiaino di colla da parati

mescola fino a sciogliere 
tutti gli ingredienti

Aggiungi 300 ml di sapone e 
100 ml di glicerina

Mescola delicatamente 
cercando di non creare schiuma.
Versa il liquido in un contenitore 
di plastica.

lascia riposare per 24-48 ore
le tue bolle di sapone 
saranno fortissime

                     le bolle scoppiano

ATTENZIONE
L’ingrediente che non può mancare per avere delle bolle che durano a lungo 

è la glicerina

CIOTOLA AMIDO DI MAIS
GLICERINA
SAPONE PER I PIATTI CONCENTRATO

COLLA DA PARATI

BICARBONATO

PERCHE’
 Le bolle di sapone sono come dei palloncini 

se li gonfi troppo scoppiano!
Ma spesso scoppiano anche le bolle piccole, 

perchè l’acqua che forma la pellicola 

va verso il basso, per via della forza di gravità  e così, 

la parte superiore della bolla diventa troppo sottile e si rompe.

PUFF !!! Vuoi toccare le bolle di sapone senza farle scoppiare? 
Si può fare: intingi le dita in acqua saponata e... prova!

1

2

3
4

6
5


